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Chces zaéit podnikat nebo ziskat praci svych sna?

Zapoj se do projektu

Projekt je zaméren na zvySeni zaméstnatelnosti osob, zejména na materské/rodicovské dovolené

N TITe

sladéni rodinného Zivota s pracovnim.

Osoby projdou komplexem sluzeb a budou pfipravovany na Uspésny navrat na trh prace v podobé
zameéstnani nebo podnikani.

Predpokladana doba trvani projektu je 28 mésicli a v ramci toho se do néj zapoji minimalné 30
0sob, z toho 6 se rekvalifikuje, 14 absolvuje odbornou staz nebo zapocne zaméstnani ¢i ,rozjede“
podnikani.

Nejprve budou probihat vstupni pohovory s klientkami, které budou mit zajem o zarazeni do
projektu. Nasledné klientka absolvuje motivacni i praktickou ¢ast cyklu seminafQ. Prvni Gvodni
workshopy budou mit za cil zvysit sebevédomi a motivace klientek, rovnéz budou slouZit ke
spravnému nasmérovani a uvédomeéni si vlastnich hodnot.

e Osobni efektivita

e Time management

e Prezentacéni dovednosti

e Sladovani osobniho a rodinného Zivota
e Tvorba profesionalniho CV

e Jobs club

Kurzy budou organizovany v prvnim béhu od 30. ledna 2019 do 24. dubna 2018 a tfetim béhu od
brezna do kvétna 2020 v Hefmanové Méstci, ve druhém béhu od zafi do listopadu 2019
v Preloucdi.

V radmci jednoho béhu probéhne celkem 12 dn kurz( po 5 hodinach.

Projekt Stésti preje aktivnim a dobfe pfipravenym reg. &islo €Z.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0009308 je
financovany z EU.
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V ramci projektu bude realizovano 5 klicovych aktivit. VSechny aktivity budou realizovany a vazany
tfemi béhy. Pficemz nabor a kurzy budou realizovany postupné na dvou mistech (v Hefmanové
Méstci a Prelouci).

Seminare budou probihat jednou tydné v rozsahu 5 hodin. Na misté bude zajisténo hlidani déti
v RodiCovském centru Radovanek.

Maiji upfesnit a rozklicovat aktivity, které budou pro zapojené osoby pfinosné a pomohou jim
v navratu na trh prace.

Maiji za cil podpofit dovednosti Gcastnikl pro Gspéch na trhu prace, aktivizovat jejich zakladni
sebevédomi a podporit jejich vstup na trh. V kazdém béhu jsou kurzy nacasovany tak, aby

P

predchazely rekvalifikacim, odbornym stazim nebo zprostfedkovani zaméstnani.

Otevrou Gcastnikiim prostor pro novou kariéru a odborné staze a zprostredkované zaméstnani
pomuZe v pocatku ziskavani praxe a sladovani osobniho a pracovniho zZivota.

Ma za cil pomoci profesnimu rlstu na individualni Grovni.
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