TJ Sokol Cepi
Vas zve na:

na hodiny
Orientalniho
tance
s tane ¢ni Skolou Amor

Narodila jsem se v rodiné uéiteli spolecenského
tance. Odmalicka jsem taniila a kdyZ se mé nékdo
zeptal: ,Cim chce$ byt?" - odpovidala jsem -
baletkou. Tou jsem se sice nestala, ale tanéit jsem =
neprestala. Po absolvovani taneéni pedagogiky pri ' bl

AMU v Praze jsem dlouhd léta uéila v ZUS - taneéni obor. KdyZ jsem se osamostatnila a zaloZila svou
Taneéni $kolu AMOR - oslovil mé ORIENTALNI TANEC. Po nékolika kurzech, kterymi jsem prosla (u
Mily el Kral, Lizy Vegrové a dalSich lektorek v Praze) jsem se rozhodla orientdlni tanec vyucovat.
U¢im uz Sestym rokem a snaZim se predat vSe, co jsem se naucila, ddl.

Zeny, které se pred myma olima zalinaji ménit - rozkvetou, ziskaji sebevédomi a znézni. Nauéi se
zdklady a riizné kombinace a pak uZ si zaénou tvoFit choreografie - podle toho - jak to citi. A o tom
to vlastné je - umét pohybem vyjddrit své emoce. Mnohym tanec pomohl od bolesti zad, protoZe se
nau&i sprdvnému drieni téla, zddové svaly se posili a zpevni a bolesti zmizi. Zendm, které dlouho
Cekaly na miminko se podarilo otéhotnét. Je to krasnd prdace, kdyz vidim, jak tanec Zenam pomdha v
mnoha smérech. Maji vétsi radost ze Zivota, odreaguji se a vytanci ze sebe jak bolest, tak radost.
Jsou tvorFivé - jak v tanci, tak v Siti kostymi. Nékteré, co ke mné chodily se dokonce staly lektorkami
a samy uéi. Jiné vystupuji na rdznych akcich.

Vidy si rikam: ,NeZiji nadarmo, jsem na tomto svété uZitecnd," a to je krdasny dar a pocit. Prijd'te si
s nami zatancit a samy posoudite.

Vase Adriena Moravkova

WWW.amor-orient.com
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kPﬁhléléky a informace na tel.: 605 485 760 Edita Pekarkova

\
Kdy za éiname: v nedéli 11. 04. 2010 A

V kolik: v 16.00 hod. )
Kde: v sale Obecniho hostince Cepi
Kurz ma 10 lekci a stoji 1000,- K €
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