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Déti nenechte o prazdninach bez dozoru

Skon il Skolni rok a détem zacinaji prazdniny. Ani v téchto dnech bychom neméli nechat déti
bez dozoru. Neméli bychom zapominat na to, Ze déti rady napodobuji jednani dospélych. Staci
nékolik vtefin nepozornosti a zapalky ¢i cigarety v rukou déti mohou zpusobit tragédii. Rodi¢e nebo
babicky a dédeCkové by méli védét s Cim si jejich vnucka nebo vnuk hraje.

Neposedné déti patfi mezi rizikové skupiny, a to predevSim béhem prazdnin, kdy vyuZzivaji
vétSich moznosti jak se vyhnout dozoru dospélych a bavi se i nejriznéjSimi nebezpelnymi
aktivitami. Napfiklad chlapci se snazi pfed svymi kamarady vytahnout a lezou po skalach nebo do
jeskyni a raznych Stol. Pfeceriuji své schopnosti v neznamém terénu, a kdyz tyto pfipady neskonci
smrtelnym urazem, mohou mluvit o mimoradném Stésti. V takovychto pfipadech zachrana Zivota
mnohdy zavisi na rychlém zasahu jednotek pozarni ochrany a dalSich sloZek integrovaného
zachranného systéemu.

V letnim obdobi nesmime opomenout ani nebezpeci, ktera nas mohou ohrozit pfi koupani
nebo sjizdéni vodnich tokd. Pozor na no¢ni koupani, pfi némz muzete ztratit orientaci, skakani
do vody, kde nevite, jak je hluboka, neméli bychom ani pfecefiovat své plavecké schopnosti.

V letnim obdobi mifime na vylety do pfirody a pamatovat bychom méli na to, ze koureni a
rozdélavani ohnu je v lesich zakazano, zvlasté za suchého a teplého pocasi, plati tento
pozadavek i v polich, na loukach, a vSude tam, kde by mohlo takové pocCinani skoncit pozarem.
Odhozeny nedopalek cigarety je jednim ze spolehlivych iniciatorl vzniku pozaru, a to zejména za
mimoradné suchého pocasi.

To samé plati i o taboraku. Pfi zakladani taborakl bychom neméli
zapominat na pravni predpisy, které upravuji moznosti
| rozdélavani otevifenych ohild v pfirodé. Taboraky je mozné
- zakladat pouze v prostorech vyhrazenych taborist’ na zvlasteé
uréenych mistech. V misté, kde jsme tabofili, nikdy
neopomeneme pred odchodem ohen uhasit a zasypat jej hlinou.
Doutnajici zbytky mohou zpUsobit pozar. Dodrzovanim vSech
pravidel pozarni prevence a pfizplisobenim jednani vnéjSim
podminkam zabranite vzniku poZzZaru.

Stejné jako v pfipadé otevieného ohné, i pfi grilovani na
zahradé bychom si méli dat pozor na vhodné umisténi grilu, aby
odletujici jiskry nezapalily okoli. Pomérné rozSifenym neSvarem
pak je grilovani na balkéné. V grilu bychom méli pouzit jen k tomu
uréené palivo (urCité ne odpady, benzin apod.). Gril musi byt
stabilni, pfi jeho pfevrzeni totiz hrozi popaleni.
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Zprava od preventistd HZS Pardubického kraje
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TEST (nejen) PRO DETI

"V DETECH JSOU ULOZENY VSECHNY NASE VELKE MOZNOSTI." (Tolstoj)

1. Jaké je telefonni ¢islo hasic¢t?
a) 158

b) 155
c) 150

2. Muze se rozdélavat ohen v lese?

a) muze, ale jen za pfitomnosti dospélych
b) ohen se v lese nesmi rozdélavat

c) muze, ale jenom kdyz je v lese dostate¢né sucho

3. Coje to tisnové telefonni ¢islo?

a) dulezité bezplatné tel. ¢islo uréené pouze pro
nouzové volani

b) dulezité placené tel. Cislo uréené pouze pro
nouzové volani

c) je to bezplatna zabavna telefon. linka

4. Co musim oznamit do telefonu. kdyz chci
oznamit pozar?

a) kde hofi, co hofi, kdo a odkud vola
b) kde hofi a odkud je to dobfe vidét
¢) kolik mije let a pro€ volam

5. Déti smi prebihat, nebo prejizdét silnici pred:
a) hasiCskymi auty, které jedou pomalu

b) hasiCskymi auty, které jedou rychle

¢) nikdy nesmi prebihat, ani prejizdét

5. Co udélam, kdyz najdu zapalky?

a) vsechny je vySkrtam, aby je nékdo nahodou
nepouzil

b) muizu je dat mladSimu sourozenci na hrani

c) odevzdam je rodi¢um

6. Co udélam, kdyz na mné bude horet
obleceni?

a) rozbéhnu se co nejrychleji hledat vodu
b) zac€nu délat kotrmelce
c) zastavim, lehnu si a budu se kutalet

8. Jak je tieba oSetfit puchyf na ruce

a)
b)
c)

propichnout a namazat
pfiloZit na né&j ucho
zchladit a sterilné prekryt

9. Do hoficiho domu se mGzu vratit pro:

a)
b)
c)

10.

b)
c)

11.

a)
b)

c)

12.

drahy pocitac
oblibenou hracku
nesmim se tam nikdy vracet

Jak nejlépe dychat v zakoufeném pokoji

pouze zhluboka a nosem
nizko u zemé pres kapesnik
pres sacek, ktery nepropousti kouf, ani vzduch

K ¢éemu slouzi domaci tnikovy plan

k bezpeénému opusténi domu nebo bytu v pfipadé
pozaru

k rychlému a nebezpe&nému uniku pfi pozaru (napf.
oknem)

popisuje tajny unik z domu, nebo bytu

Kterych RHP s uziva pfi haseni elektrickych

spotrebici

a)
b)
c)

13.

snéhovych a vodnich
pénovych a praskovych
praskovych a snéhovych

Kde je v Cepi pozarni zbrojnice?
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